
KERKRADE - Kom bij drs. Eke Zijlstra 
niet aan met chagrijnige verhalen over 
de (gevolgen van de) vergrijzing en 
ontgroening (terugloop van het aantal 
jongeren op de totale bevolking). De 
bestuursvoorzitter van Atrium Medisch 
Centrum Parkstad legt juist de nadruk 
op de positieve aspecten en de vele 
mogelijkheden.

Eind november vindt in Kerkrade een 
grote internationale bijeenkomst plaats 
(Silver Economy Conference Europe 
2006; zie het kader op deze pagina). De 
Kamerkrant sprak met Zijlstra en drs. Stella 
Salden (afdeling Economische Zaken 
Provincie Limburg) over wat zonder meer 
een mega-evenement genoemd mag 
worden. Geïnviteerd zijn namelijk zo’n 650 
internationale ondernemers en prominenten 
uit de Silver Economy Industry.

Zijlstra houdt niet van wollig taalgebruik. 
Je vraagt hem iets en hij geeft antwoord, 
zonder zich te verschuilen achter mitsen & 
maren en enerzijdsen & anderzijdsen.
Waarom deze conferentie juist in Kerkrade?
Zijlstra: “Parkstad Limburg is de eerste en 
toe nu toe enige regio in Nederland waar 
vergrijzing, ontgroening en bevolkingsdaling 
samen tegelijk hard toeslaan en in de 
komende jaren alle facetten van het 
samenleven gaan beïnvloeden. Parkstad 
heeft dus meer dan andere regio’s reden 
om zich te beraden op de problemen die 
dat met zich meebrengt. Maar ook op de 
kansen die dat biedt.”

MET ANDERE OGEN KIJKEN NAAR 
SENIOREN

Stella Salden, al maanden in de weer 
om deze conferentie voor te bereiden: 
“We moeten met andere ogen kijken naar 
ouderen, lees: de generaties die van hun 
pensioen genieten, of die gestimuleerd 
kunnen worden nog een aantal jaren 
productief in een onderneming te blijven.” 
Velen onder hen hebben hun schaapjes 
op het droge en beschikken over ruime 
bestedingsmogelijkheden. Stella Salden: 
“Rondom – wat tegenwoordig heet – de 
senioreneconomie is een hele industrie 
ontstaan, en dan heb ik het niet alleen over 
de vele tijdschriften voor deze doelgroep.”
Wat willen vitale senioren? Werken, 
recreëren, sporten, leren, consumeren, 
gezond blijven, veilig wonen en genieten 
van de door hen zelf opgebouwde 
welvaart. Kortom, Silver Economy, en die 
Engelse term sluit naadloos aan bij het 
internationale karakter van de conferentie 
in Kerkrade die door tientallen prominenten 
uit binnen- en buitenland wordt ‘gedragen’ 
dan wel ondersteund. Onder hen ook 
Eke Zijlstra. “Ik ben een echte ‘Hollender’ 
die Limburg schitterend vindt. Ik werk in 
Parkstad en dus woon ik daar ook.” Hij is 
als bestuursvoorzitter eindverantwoordelijk 
voor zo’n 4000 medewerkers, ‘zijn’ Atrium 
MC is zelfs de grootste werkgever in 
Parkstad. “Of ik daar blij mee ben? Nee. 
Het zou veel beter zijn als een bedrijf de 
grootste werkgever is deze regio”. Hij hoopt 
vurig dat ooit nog mee te maken.

Even één cijfer: om de Europese 
welvaartsgroei vast te houden, moet 50 
procent van de EU-ouderen tussen 55 en 
64 in het arbeidsproces worden gehouden 
c.q. terug worden gelokt. Maar in Parkstad 

Limburg is momenteel zelfs minder dan 
44 procent van deze leeftijdscategorie nog 
in het arbeidsproces. Zijlstra: “Wat ook 
verontrustend is: dat zoveel getalenteerde 
jongeren deze regio vaarwel zeggen 
en elders hun carrière voortzetten. Die 
jongelui, die Parkstad Limburg o zo 
hard nodig heeft, zie je in de regel niet 
meer terug. Terwijl juist die generatie de 
economische kar in de toekomst hier zou 
moeten trekken.”
Maar we gaan vooral niet zitten somberen, 
zegt Zijlstra. Met het oog op ‘de derde 
leeftijd’ is Parkstad Limburg juist bezig 
zich te manifesteren als proeftuin met een 
experimentele status. Tal van bekende en 
minder bekende ondernemers in Parkstad 
Limburg zetten daar inmiddels hun 
schouders onder. Zij hebben er zelf immers 
baat bij, zegt Zijlstra, dat ‘we’ de vergrijzing 
en de ontgroening niet op z’n beloop laten.

DRIETALIG ONDERWIJS

Waarom is er geen verplicht drietalig 
onderwijs in Limburg? – zo vraagt Zijlstra 
zich af, naast Engels ook Duits en Frans. 
“Je bent er namelijk niet door alleen 
maar te zeggen dat er grote kansen 
liggen omdat je Aken en Luik naast de 
deur vindt. Wil je zaken doen, dan moet 
je ook de taal ‘van de buren’ spreken.” 
Dat we hem niet verkeerd begrijpen, hij 
houdt hier geen investeringspleidooi voor 
‘alleen maar Parkstad’. Ook in Venlo, 
Roermond, Weert, Sittard-Geleen en 
Maastricht, om maar eens wat steden 
te noemen, liggen volop kansen om de 
senioreneconomie te verzilveren. Maar 
dan zullen we, indachtig de woorden van 
Martin Eurlings (die Senioreneconomie in 
z’n portefeuille heeft ) wel ‘met z’n allen en 
zo snel mogelijk overeind moeten komen’. 
Zijlstra is het daarmee eens. ”De grijze golf 
spoelt over heel Europa. Maar die biedt 
ook grote kansen.” Sterker, de zilveren 
eeuw is aangebroken, met mogelijkheden 
voor nieuwe bedrijvigheid, producten en 
diensten.

Zijlstra geeft toe: de demografische 
gegevens over Parkstad Limburg stemmen 
niet vrolijk. Het aantal inwoners daalt hier 
veel eerder en veel meer dan landelijk: een 
daling in de komende tien jaar met 15.000 
en in de komende dertig jaar met 47.000. 
Om bevolkingsdaling te voorkomen, zouden 
er dus per saldo evenveel migranten 
moeten komen. Een utopie, mede omdat 
ook vele andere regio’s in Europa met 
dezelfde problemen kampen en aan 
diezelfde migranten ‘trekken’. 

ALLE REDEN OM TROTS TE ZIJN

Toch zitten we die middag allerminst 
tegenover een pessimistische 
gesprekspartner. Want er is ook een 
‘ander’, kansrijk Parkstad Limburg. 
Met 250.000 inwoners is het de vijfde 
(officieuze) stad van Nederland, en tegelijk 
het groenste stedelijke gebied van ons 
land. Zijlstra: “Als ik in het westen van het 
land ben, vertel ik daar met grote graagte 
dat de Randstad in de periferie ligt en dat 
ik in het hart van Europa woon en werk, en 
ook nog eens in een parkstedelijke regio. 
Daar hebben ze niet van terug.” Er is juist 
alle reden om trots te zijn op Parkstad, 
met circa 35 bedrijventerreinen gelegen 
binnen een grootstedelijk en internationaal 
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Drs. Eke Zijlstra (bestuursvoorzitter Atrium Medisch Centrum Parkstad) en drs. Stella Salden 
(afdeling Economische Zaken Provincie Limburg): “De crème de la crème van de Silver Economy 
uit West-Europa en de VS is drie dagen bijeen in Kerkrade, niets meer en niets minder”
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Topconferentie 
met topmensen
Een conferentie is zo belangrijk als de 
sprekers en deskundigen die er zijn. 
Wat dat betreft, is de Silver Economy 
Conference Europe 2006 er een van 
de hoogste gradatie. Ook topmensen 
van onder meer DSM (onder wie Peter 
Elverding) en het ABP ondersteunen 
de conferentie. Present in Kerkrade 
zijn vele tientallen ondernemers die 
reeds hebben aangetoond dat de 
seniorenindustrie zeer profijtelijk kan 
zijn, als ook specialisten op het gebied 
van toerisme & cultuur, gezondheid 
& leefstijl, wonen & leefomgeving en 
communicatie & netwerken. Twee jaar 
geleden vond deze conferentie plaats 
in Duitsland, dit keer valt Kerkrade 
deze eer te beurt. Ook in economisch 
opzicht is het een geweldige opsteker 
voor Kerkrade: er worden tijdens deze 
drie dagen circa 1000 gasten verwacht. 
Dagvoorzitter is Jack van Gelder (NOS/
Studio Sport).

www.silvereconomy2006.nl

voorzieningenniveau voor wat betreft 
opleidingen, sportaccommodaties, attracties 
en culturele evenementen. En wat ook eens 
best hardop gezegd worden: geen enkele 
andere regio in Limburg (ook Maastricht 
niet) telt zoveel ondernemingen als juist 
Parkstad Limburg. “Er is dus voldoende 
potentieel voor deze regio,” zegt Zijlstra, 
“dat het verdient om te worden benut en 
uitgebouwd.” 
Wat hij ook constateert: dat bestuurders, 
leidinggevenden en ondernemers 
in Parkstad Limburg zich niet alleen 
persoonlijk, maar vooral op grond van hun 
functie betrokken voelen bij de groei en 
bloei van deze regio. Een betrokkenheid 
die zich vertaalt in daadkracht, en in 
verantwoordelijkheid ten aanzien van 
initiatieven om de sociaal-economische 
ontwikkeling te bevorderen en de 
regiostructuur van Parkstad Limburg te 
versterken. Met name het bedrijfsleven 
moet nóg meer gas geven en nog verder 
de nek uitsteken dan het al doet, vindt 
Zijlstra. “Zonder ondernemers kun je niets 
realiseren. Niet Atrium MC, maar bedrijven 
draaien omzet en zorgen voor expansie. 
Zij zijn altijd al de kartrekkers geweest. 
Daarom zet de Silver Economy Conference 
ook zwaar in op de aanwezigheid van grote 
bedrijven.”

PRAKTISCHE EN TASTBARE 
RESULTATEN

Stella Salden benadrukt dat de regionale 
insteek van de conferentie belangrijk 
is. Aangezien Limburg beschikt over 
belangrijke kernkwaliteiten (health care 
& cure, rust, ruimte, kwaliteit van wonen, 
toerisme) kunnen door slimme koppelingen 
product-marktcombinaties worden 
ontwikkeld die tot nieuwe investeringen 
en werkgelegenheid leiden. “Op die 
manier zal de conferentie tot praktische 
en tastbare resultaten moeten leiden.” Zij 
voorziet dat – na (en wie weet al tijdens) 
de conferentie – nieuwe netwerken zullen 
ontstaan, zeg maar een professioneel Silver 

Economy Network, niet alleen in Limburg 
maar grensoverschrijdend. Stella Salden: 
“Dat betekent nieuwe kennis, toegang 
tot kwalitatief hoogwaardige netwerken 
en informatie over bruikbare tools en 
subsidiemogelijkheden.” Gedeputeerde 
Martin Eurlings: “Deze conferentie is alleen 
geslaagd als ze iets oplevert. Ik ben wat dat 
betreft positief gestemd. Alleen al vanwege 
het feit dat wij aan de topondernemers 
die de conferentie bijwonen een keur aan 
topsprekers en –deskundigen presenteren.” 
Stella Salden: “De crème de la crème van 
de Silver Economy uit West-Europa en de 
VS is drie dagen bijeen in Kerkrade, niets 
meer en niets minder.” (Jos van Wersch)

werkt mee!

Slimme ondernemers weten de wensen 
van vitale senioren te verzilveren


